
প্রযুলি-2: আনারলসর জপালমে র্ে (োড্ডু) প্রলিয়াোেেরণ ও সংরেণ 

ভূলমোঃ  

র্াংোলিলশর প্রিান ফেগুলোর মলে আনারস অন্যেম। এটি প্রিানে: গ্রীষ্মোেীন ফে হলেও র্ছরব্যাপী েম জর্লশ পাওয়া োয়। এলে 

প্রচুর পলরমালণ লেটালমন এ, লর্ এর্ং লস থালে। েরা জমৌসুলম অলিে পলরমালণ উৎপালিে হওয়ায় এর মূল্য েলম োয়। এছাড়া এ ফে 

পচনশীে, অনুন্নে জমাড়েোে ব্যর্স্থাপনা, েথােথ হস্তান্তর না হওয়া এর্ং ঝাঁকুলনর োরলণ প্রায় শেেরা ৪৩ োগ সংগ্রলহাত্তর েলের 

সন্মুখীন হয়। উৎপািন জমৌসুলম এর আলিেয থাোয় এর্ং জমৌসুম ছাড়া র্ছলরর অন্যান্য সময় তুেনামূেেোলর্ েম পাওয়া োয় লর্িায় 

এটি সঠিে প্রলিয়াোেেরলণর মােলম সংরেণ েরা জগলে অলমৌসুলম এর মােলম পুলির চালহিা পূরলণ সহায়ো েরা সম্ভর্। জিলশ 

আনারস প্রলিয়াোেেরণ লশল্প-োরখানা না থাো এর্ং এর উৎপািন এোোগুলো অলিে দূরর্েী হওয়ার ফলে পলরর্হণেলনে সমস্যা 

ও ব্যর্সালয়ে লসলিলেলটর োরলণ চাষীরা এর প্রকৃে মূল্য প্রালি জথলে র্লিে হলে। র্াংোলিশ কৃলষ গলর্ষণা ইনলিটিউলটর 

জপািহারলেি জটেলনােলে লর্োগ ও অন্যান্য কৃলষ লর্ষয়ে প্রলেষ্ঠানসহ লর্লেন্ন সরোরী-জর্সরোরী প্রলেষ্ঠালনর উলদ্যালগ জে সেে 

ক্ষুদ্র উলদ্যািা তেলর হলয়লছ োলির জেউ জেউ আনারস লিলয় েযাম-জেেী তেলর েরলেও আনারস অর্লশিাংশ ব্যর্হার েলর জোলনা 

িরলণর র্াই-জপ্রাোক্ট তেলর ও র্াোরোেেরলণ অেযস্ত নয়। আনারলসর জেেী তেলরলে সািারনে: ফলের রস ব্যর্হার েরা হয়। রস 

জনয়ার পর আনারলসর অব্যর্হ্নে পাল্প র্া অর্লশিাংশ জফলে জিয়া হয়। জফলে জিয়া এ পাল্পলে জপালমে র্ো হয়। এটি (জপালমে) 

এেলিলে জেমন পলরলর্লশর েলে সািন েলর জেমলন এর োয়গারও সংকুোন হওয়া েিসাে ব্যাপার। ফলে এ জপালমেলে 

(অর্লশিাংশ) োলে োলগলয় অত্র লর্োগ োড্ডু তেলরর প্রযুলি উদ্ভার্ন েলরলছ (লচত্র-1)।  

প্রযুলির তর্লশিযঃ  

 এটি োলয়টারী ফাইর্ার সমৃি এেটি পুলিের খার্ার। 

 এলে রলয়লছ প্রচুর পলরমালণ লেটালমন এ, লর্, লস এর্ং অযালিঅলিলেি ো আমালির শরীলরর েন্য প্রলেলনয়ে প্রলয়ােন। 

 এটি ফাইর্ার সমৃি এর্ং ফলের হলুি শাঁস থাোয় োড্ডুটি জিখলেও আেষ বণীয়। 

 এ প্রযুলিটি ব্যর্হালর জোলনা িরলণর োরী েন্ত্রপালের প্রলয়ােন হয় না লর্িায় জে জেউ সহলেই এটি ব্যর্হার েরলে পালর। 

 এ খাদ্র দ্রলব্যর সংরেণোে ২ মালসর অলিে। 

উপেরণঃ 

উপািান পলরমাণ 

আনারলসর অব্যর্হ্নে অংশ  (জপালমে) 500 গ্রাম 

নারলেলের লমট 500 গ্রাম 

গুড়/লচলন ১ লেলোগ্রাম 

লি ২ জটলর্ে চামচ 

এোচ ১০ টি 

সংরেে (লপ্রোরলেটিে) ০.০৫ গ্রাম/লেলোগ্রাম 

প্রযুলির লর্র্রণঃ 

আনারলসর জপালমে ও কুরালনা নারলেে লমশ্রলণর সমপলরমাণ গুড় লনলয় হাে লিলয় োেোলর্ েচলেলয় লনলে হলর্ জেন লমশ্রণটি 

গুটিমুি থালে। এর্ার সসলপন/েড়াইলয়র েোয় ২ জটলর্ে চামচ লি লমলশলয় লমশ্রণটি জেলে অনর্রে নাড়লে হলর্ োলে েড়াইলয়র 

েোয় জেলগ না োয়। অে:পর লমশ্রণটিলে এোলচর পালন এর্ং সংরেে পে বায়িলম জোগ েরলে হলর্। এখন লমশ্রণটি আঠা হলয় 

আসলে রান্না র্ন্ধ েরলে হলর্ এর্ং সালথ সালথ র্ে (োড্ডু) তেলর েরলে হলর্। োড্ডু তেরীর সময় হালের োলুলে অল্প পলরমাণ লি 

জমলখ লনলে হলর্ ো হালের োলুলে  জফাসো পড়া জরাি েরলে সাহায্য েরলর্। এোলর্ তেলরকৃে োড্ডু র্ায়ুলরািী ফলয়ে জমাড়লে 

অথর্া পলেইলথলেন জটলরফলথলেট (প্লালিে) জমাড়লে েলর সংরেণ এর্ং র্াোরোে েরলে হলর্। 

 

  

 

 

 

 

প্রযুক্তির ব্যবহ রাঃ র্াংোলিলশর সকল অঞ্চদল এ প্রযুক্তি ব্যবহ র কর  র্ দব। 
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লচত্র-1: আনারলসর জপালমে লিলয় োড্ডু তেলরেরণ ও জমাড়লে েলেবেরণ 

সলেে আনারস আনারলসর জপালমে আনারলসর জপালমে োড্ডু 


